
女子100m 13:55 決　勝

1組 (風:+0.1) 2組 (風:+0.9)

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録

1 849 笹森　ゆさ(3) 釧路江南高 12.54 1 833 小家山　春(2) 釧路江南高 13.32
2 417 佐藤ルミナ(1) 武修館高 12.72 2 836 榎本野々花(2) 釧路江南高 13.43

3 853 小関　千尋(3) 釧路江南高 12.81 3 842 熊谷　　麗(1) 釧路江南高 13.82
4 419 山崎　愛結(1) 武修館高 13.05 4 418 高杉　ルナ(1) 武修館高 13.91
5 832 石森　理子(2) 釧路江南高 13.21 5 593 工藤　春菜(2) 標茶高 13.96
6 416 岡田　朝加(1) 武修館高 13.26 6 840 岩島　志穂(1) 釧路江南高 14.25
7 850 山林　実由(3) 釧路江南高 13.27

3組 (風:+2.9)

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録

1 311 渡辺　真珠(3) 中標津高 13.79
2 342 内山　彩香(3) 別海高 13.79
3 343 泰地　妃奈(2) 別海高 14.25
4 841 小原　里彩(1) 釧路江南高 14.40

5 843 五ノ井柚希(1) 釧路江南高 15.00
6 742 伊藤　杏樹(1) 釧路明輝高 15.30
7 844 小林　彩花(1) 釧路江南高 16.41

女子200m 09:40 決　勝

1組 (風:+0.2) 2組 (風:+0.1)

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録

1 417 佐藤ルミナ(1) 武修館高 26.76 1 854 青木　朱理(3) 釧路江南高 28.98
2 849 笹森　ゆさ(3) 釧路江南高 27.05 2 342 内山　彩香(3) 別海高 29.34
3 850 山林　実由(3) 釧路江南高 27.51 3 311 渡辺　真珠(3) 中標津高 29.85
4 855 藤島　瑶季(3) 釧路江南高 27.94 4 418 高杉　ルナ(1) 武修館高 29.95
5 419 山崎　愛結(1) 武修館高 28.15 5 343 泰地　妃奈(2) 別海高 30.50
6 416 岡田　朝加(1) 武修館高 28.18 6 382 佐藤　葉月(3) 根室高 30.51
7 842 熊谷　　麗(1) 釧路江南高 29.07 7 312 佐藤七都光(3) 中標津高 30.78

女子400m 12:15 決　勝

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録

1 411 郡　　結衣(3) 武修館高 1:03.06
2 834 中村　　和(2) 釧路江南高 1:03.92
3 839 冨田　永遠(2) 釧路江南高 1:04.96
4 385 髙橋　　栞(2) 根室高 1:19.99

女子800m 15:20 決　勝

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録

1 411 郡　　結衣(3) 武修館高 2:30.43
2 834 中村　　和(2) 釧路江南高 2:32.80

3 310 齋藤　舞花(3) 中標津高 2:42.56
4 442 佐々木葉月(1) 霧多布高 2:49.75

5 341 中村　瑠菜(3) 別海高 3:11.83

ラップ表 400m

ナンバー 411

記録 1:11
決　勝



女子1500m 10:55 決　勝

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録

1 514 中村　　碧(2) 釧路北陽高 5:38.71
2 341 中村　瑠菜(3) 別海高 6:33.53

女子3000m 15:40 決　勝

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録

1 852 上野ひなた(3) 釧路江南高 12:48.87

2 835 袰野　菜結(2) 釧路江南高 13:38.28

女子100mH(0.838m) 11:30 決　勝

(風:-0.6)

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録

1 853 小関　千尋(3) 釧路江南高 15.46 ※ 5 513 田村　陽菜(2) 釧路北陽高 19.12
2 836 榎本野々花(2) 釧路江南高 15.81 6 301 宮下ほのか(2) 中標津高 19.19
3 840 岩島　志穂(1) 釧路江南高 17.85 7 382 佐藤　葉月(3) 根室高 19.92

4 831 島貫　紗英(2) 釧路江南高 18.24 8 312 佐藤七都光(3) 中標津高 20.30

女子400mH 10:15 決　勝 女子5000mW 12:25 決　勝

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録

1 839 冨田　永遠(2) 釧路江南高 1:08.44 1 852 上野ひなた(3) 釧路江南高 27:28.46

2 855 藤島　瑶季(3) 釧路江南高 1:11.36 2 835 袰野　菜結(2) 釧路江南高 30:25.16

※ 釧根高校新

ラップ表 400m 800m 1000m 1200m

ナンバー 514 514 514 514

記録 1:19 2:55 3:45 4:32
決　勝

ラップ表 400m 800m 1000m 1200m 1600m 2000m 2400m 2800m

ナンバー 852 852 852 852 852 852 852 852

記録 1:28 3:06 3:56 4:48 6:35 8:23 10:11 11:58
決　勝

ラップ表 1000m 2000m 3000m 4000m

ナンバー 852 852 852 852

記録 5:03 10:38 16:16 21:57
決　勝

女子走高跳 11:30 決　勝

○ ○ ○ × ○ × ○ × × ×

1 415 金丸　妃菜(2) 武修館高 1m60

女子棒高跳 10:30 決　勝

－ － － － － － － －

1 854 青木　朱理(3) 釧路江南高 － ○ ○ × × ○ × × × 2m70
－ － － － － ○ × × ×

2 831 島貫　紗英(2) 釧路江南高 2m10
○ × ○ ○ × × ○ × × ×

3 317 小島みなみ(2) 中標津高 1m90

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属
1m40 1m45 1m50 1m55 1m60 1m65

記録

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属
1m60 2m30

記録
2m40 2m50 2m60 2m70 2m80

1m70 1m80 1m90 2m00 2m10 2m20



女子走幅跳 14:30 決　勝

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目 記録

× 4m86 4m90 4m90
1 833 小家山　春(2) 釧路江南高 +1.2 +1.2 +1.2

× 4m76 4m03 4m76
2 832 石森　理子(2) 釧路江南高 +0.5 -0.9 +0.5

4m58 4m50 4m54 4m58
3 414 鈴木みなみ(3) 武修館高 +0.4 +1.4 +1.4 +0.4

4m45 4m55 4m27 4m55
4 2 三沢　綾女(4) 道教大釧路 +1.4 +1.1 -0.9 +1.1

女子三段跳 15:30 決　勝

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目 記録

10m20 10m12 10m27 10m27
1 412 後藤ちさと(3) 武修館高 +1.3 +2.1 +0.5 +0.5

9m18 9m27 × 9m27
2 414 鈴木みなみ(3) 武修館高 +1.6 +3.3 +3.3

女子円盤投(1.000kg) 13:30 決　勝

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目 記録

1 857 三上　芙季(3) 釧路江南高 22m03 × 23m01 23m01

2 383 工藤のどか(2) 根室高 22m16 × 21m40 22m16

3 381 金田　紗弥(3) 根室高 18m28 21m61 19m03 21m61

4 217 長谷川　遥(3) 中標津農高 12m64 14m04 13m97 14m04

5 513 田村　陽菜(2) 釧路北陽高 12m16 × × 12m16

女子ハンマー投(4.000kg) 14:45 決　勝

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目 記録

1 381 金田　紗弥(3) 根室高 13m46 12m86 13m10 13m46

2 385 髙橋　　栞(2) 根室高 12m25 11m99 12m11 12m25

女子やり投 11:00 決　勝

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目 記録

1 856 池田　萌香(3) 釧路江南高 29m04 28m50 28m27 29m04

2 858 板谷　奏風(3) 釧路江南高 27m78 27m54 26m24 27m78

3 412 後藤ちさと(3) 武修館高 24m50 26m51 25m11 26m51

4 512 向　ひより(2) 釧路北陽高 19m47 17m87 22m52 22m52

5 441 小西　香琳(2) 霧多布高 22m05 19m60 16m95 22m05

6 217 長谷川　遥(3) 中標津農高 21m06 20m57 × 21m06

7 384 小坂　捺菜(2) 根室高 17m91 18m95 17m05 18m95

8 742 伊藤　杏樹(1) 釧路明輝高 × 11m43 16m19 16m19

9 306 北村　彩乃(2) 中標津高 12m65 13m60 12m41 13m60


